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INSTRUKT JA BEZPIECIENSTWA POZAROWE (0

SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

W razie zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia:

Powiadomi¢ osoby znajdujace sig W poblizu oraz Dyrektora - wykonuje kazdy
pracownik

Jesli pozar nic zostal wykryty automatycznie najezy weisnaé przyeisk alarmowy ROP ~

wykonuje kazdy pracownik.

Preystgpié, jezeli to mozhiwe, do akeji gasniczej przy pomocy gasnic znajdujacych sig
korytarzach, aby stlumi¢ pozar w zarodku, w przeciwnym przypadku nalezy przystapi¢ do
czynnoéci ewakuacyjnych.

¢ Dyrektor lub Wicedvrektor

Wydaje polecenie sekretarzowi szkoly powiadomienia Strazy Pozarnej tel: 998 fub 112
lub najblizszg Jednostke Paiistwowej Strazy Pozarnej Nr 13 prazy ul. Strazackie) 141 tel:
22 596-71-30.

Zabiera ze soba Instrukej¢ bezpieczenstwa pozarowego w celu poZniejszego
przekazania dowddcy jednostek Panstwowej Strazy Pozamej zawartych w niej planéw
budynku (instrukcja powinna znajdowaé si¢ w dostgpnym miejscu),

Koordynuje ewakuacje kierujac wszystkich do wyznaczonego miejsca zbiorki, ktorym jest
boisko szkolne. :

Na miejscu zbidrki ewakuacji zbiera informacje od nauczycieli o liczebnodci i stanie
ewakuowanych uczniéw oraz od woznych na temat sprawdzenia pomieszezen.

Po przybyciu jednostek Paristwowe; Strazy Pozarnej przekazuje informacje do dowodey
Jednostki - ratowniczo-gasniczej o wykonanych czynnosciach, stanie | liczebnosci
ewakuowanych osdh.

Przekazuje dowddey PSP plany graficzne obiektu (zawarte w Instrukeji bezpieczenstwa
pozarowego), a takze wskazuje miejsce przeciwpozarowego wylacznika pradu.

* Sckretarz na polecenie dvrektora:

Alarmuje Pafistwowa Straz Pozarng Pozarnej tel: 998 lub 112 lub najblizszg Jednostke
Pafstwowej Strazy Pozarnej Nr 13 przy ul. Strazackiej 141 tel: 22 §96-71-30.
Pomaga przy koordynowaniu ewakuac i

* Pracownicy obslugi

Konserwator odpowiedzialny jest za gospodarke kluczami. Przede wszystkim do bram
wjazdowych na teren (ktére jest zobowigzany otworzyc).

Wozne odpowiedziaine s3 bezzwlocznie otworzy¢ wszystkie wyjicia ewakuacyjne w
budynku giéwnym (wozne powinny klucze posiadac zawsze przy sobie).

Wozne odposwiedzialne s3 za sprawdzenie pomieszczen, czy nikt nic pozostat w salach i w
tazienkach.

Na mi¢jscu zbidrki przekazujg informacje Dyrektorowi o sprawdzeniu pomieszczes.
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INSTRURKUIA BEZMECZENSTWA PRZAROWEOGD

¢ Nauczycicle

— Przerywaja zaj¢cia, ustawiajy ucznibw w kolumnie, parami i ewakuujg SWeja grups
zgodnie z planem ewakuacji do wyjécia ewakuacyjnego i dalej do miejsca zbiorki, ktdrym
jest boisko szkolne.

- Nauczyciele zabierajg ze sobg dzienniki, a drzwi do sal pozostawiajg zamknigte 2z
kluczami w zamku

~ Na miejscu zbiorki sprawdzajg czy wszyscy uczniowie z danej grupy opuscili budynek i
przekazuja informacje do kierujgcego ewakuacja — Dyrektora lub Wicedyrektora,

— Nauczyciele WF odpowiedzialni sa za otwarcie wyjsé ewakuacyjnych oraz prowadzenie
ewakuacji grupy z sal gimnastycznych.

o Uczniowie - po ustyszeniu alarmu pozarowego podporzadkowujg si¢ poleceniom nauczyciela,
pozostawiajg wszystkie rzeczy, ustawiaja si¢ w kolumnie, parami i ewakuujg si¢ zgodnie z
planem ewakuacyi do miejsca zbiorki, kiorym jest boisko szkolne. Na miejscu zbidrki
tworza oddzielne grupy (wg. klas) w celu sprawnego sprawdzenia listy obecnosdei.

Srodki i sposoby oglaszania alarmu do ewakuacji

Alarmem do ewakuacji ludzi z budynku jest dZwickowy sygnal alarmowy systemu
svgnalizacji pozarowej - po weisnigciu przycisku alarmowego ROP.

oraz komunikat slowny

SJUWAGA EWAKUACJIA 11" PROSZE O UDANIE SIE W KIERUNKU KLATKI
SCHODOWEJ

Miejsce zbiorki ewakuowanych osob

¢ BOISKO SZKOLNE (patrz rys. nr 1)
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Odpowiednia odleglos¢ miejsca zbidrki 0s6b ewakuowanych zapewni bezpieczenstwo oraz
mozliwosé swobodnego podjazdu i dziatania dla Jednostek Ratowniczo-Gasdniczych Paristwowej
Strazy Pozarnej
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Alarmowanie telefoniczne Paiistwowej Strazy Pozarnej

998 @112

* po uzyskaniu polaczenia z Panstwowg Straza Pozarng nalezy wyraznie poda¢:

= cosig pali, czy isinieje zagrozenie zycia ludzkiego,
= dokiadny adres, nazwe obicktu, w ktérym powstal pozar,
Kierunki dojazdu do budynku
* rozigezy< rozmowe dopiero po potwierdzeniu przyj¢cia zgtoszenia,

i Jednostka Ratowniczo-Gasnicza Nr 13,
ul. Strazacka 141, Warszawa 22 596-71-30
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PRAKTYCZNE SPOSOBY SPRAWDZANIA ORGANIZACII |
WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI

Wiasciwe przygotowanie obiektu i organizacja ewakuacji ma na celu zapewnienie odpowiednich
warunkéw do bezpiecznego opuszczenia budynku w przypadku realnego zagrozenia, zaréwno
pozarowego, jak tez zwigzancgo z Innymi zagrozeniami,

Zarzadea obiektu zobowiazany jest, co najmniej raz_w_roku przeprowadzal praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacyi, O terminie przeprowadzenia ww. czynnosci
powinien powiadomi¢ Komendanta Miejskiego Paristwowej Strazy Pozarnej w Warszawie ul. Polna
I nie pdZniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Prowadzenie ewakuacji polega na:

. £ Prawidlowym rozpoznaniu i ocenie sytuacji pozarowej oraz Zwiazanej z nig zagrozemami,

v szybkim i prawidlowym zaalarmowaniu 0sdb 2agrozonych oraz odpowiednich Jednostek

ratowniczych,
v whadciwym kierowaniu ludsmi odpowiednimi drogami ewakuacyjnymi,
v niedopuszezeniu do powstania paniki:
v umiejgtnosei Kierowania akcjg ratowniczo-gasniczg w pierwszej fazie poZaru,

v podporzgdkowaniu sig wszystkich 0sob do decyzji Kierujacego akcjg.

Celem ¢wiczen jest:

v Wyrobienie odpowiednich reakeji u pracownikéw i ucznidw po ustyszeniu sygnatu
alarmowego (sygnalu dzwickowego systemu sygnalizacji pozarowej i Kkomunikatuy
glasowego), dotyczacych zakonczenia 2aje¢, wylgezenia urzgdzen i rozpoczgcia procesu
ewakuacji przy uzyciu wyznaczonych drég ewakuacyjnych w budynku,

v wyeliminowanie czynnika chaosu poprzez wyrobienie umiejetnosci wlasciwego, spokojnego
zachowania si¢ 0sob, w przypadku realnego zagrozenia,

v wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczenstwa ludzi
wyniklych w trakcie éwiczen,

v zapoznanie wszystkich oséb z miejscem zbiorki Wwyznaczonym poza budynkiem,

24

S e B S St A e B S e B L R — S ———————— e ) Bt . b et Y w——

—————




- - . ———e. - a—— =

INSTRUEKS DY REZPIECZENSY @A POZAROWEGDH

Zasady prowadzenia éwiczen ewakuacyjnych

podczas prowadzenia, ogloszenia alarmu (Ewiczen), gdy pracownicy i uczniowie, znajduig
s1¢ na schodach, korvtarzach i w pomieszczeniach nalezy poinstruowaé ich, ze powinni
skierowac sic do najblizszego dostepnego wyjécia ewakuacyinego oraz zachowaé spokdj i
dyscypling,

osoby kierujace pracownikami powinny zna¢ stan osobowy pracownikow w danym
dniu, a nauczyciele znaé stan osobowy uczniéw w celu pozniejszego sprawdzenia czy
wszystkie osoby, podwladni opuscili budynek i sy na miejscu zbiorki,

wszystkie Cwiczenia ewakuacyjne stanowia swoisty trening zarowno dla pracownikow
szkoly jak i uczniéw majaey na celu wypracowanie sprawnej metody ewakuacji,

duza uwage nalezy zwracaé na prowadzenie kazdych cwiczen w sposdb energiczny |
zdyscyplinowany - bieganie powinno byt zakazane,

wracanie w czasie ewakuacji po zostawione rzeczy, itp, powinno by¢ uniemozliwione
(zakazane),

po ogloszeniu alarmu osoby przc!.);'wajqcc w budynku powinny zakoiczy¢ swoja prace i
skierowag si¢ do wyjsé ewakuacyjnych,

inne zachowanie niz ww, spowoduje ogolny halagan, zamieszanie,

powrot do budynku nastepuje tylko wtedy, gdy zostanie to ogloszone (np. przez osobe
odpowiedzialng za ewakuacje z budvnku lub kierownika akcji ratowniczo-gasniczej —
dowddcg przybytych jednostek PSP),

gdyby zachodzila koniccznoéé oddalenia si¢ od wyznaczonego miejsca zbidrki (warunki
poZarowe, | inne) nalezy zwrécié uwage, czy wszyscy otrzymali o tym informacje. Na
miejscu zbidrki pracownicy administracji | obslugi oraz nauczyciele sprawdzajg stan
osobowy 1 w razie braku kogokolwiek powiadamiaja o tym przetozonego i/lub przybyle
Jednostki PSP - dowadce,

podczas Cwiczen przeciwpozarowych, ewakuacyjaych nie przewiduje si¢ zadnych dzialan
gasmiezych, np. przy wykorzystaniu sprzetu gasniczego,

drzwi | wyjécia ewakuacyjne powinny mie¢ mozliwosé natychmiastowega otwarcia
W przypadku zagrozenia 1 ewakuacji ludzi z budynku, drogi ewakuacyjne stale udroznione;

W przypadku zamknigeia wyjéé ze wzgledow ochrony mienia, kontroli dostepu itp. nale2y
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przewidzie¢ rozwiazania pozwalajgce spelni¢ powyzszy warunek (np. gablotki na klucz

ewakuacyjny),

Postepowanie w pomieszezeniach zadymionych

Podczas ewakuac)i ludzi, przebywajge Jub wehodzae do pomieszezen zadymionych, pamigtaé nalezy
0 niebezpieczenstwie Jakie niosa dymy 1 gazy pozarowe oraz postepowal wedlug ponizszych zasad-
* drzwi do pomieszezen nalezy uchylaé stopniowo, chowajac sie za sciang,
* przy duzym zadymieniu na drogach komunikac;i ogdlnej poruszaé sie w pozycji jak
najbardziej przy ziemi, gdyz w dolnej strefie pomieszezed panuje najmniejsze zadymienie
Oraz nizsza temperatura,
* w celu zachowania onientacji nalezy poruszaé sic przy Scianie, barierkach lub innych
elementach budowlanych unikajac obracania sig,
* cheg ograniczy¢ przedostawanie si¢ drazniacego dymu do organizmu nalezy prowizorycznie
zabezpieczy¢ sie wykorzystujac zmoczong chusteczke lub recznik przytozony do twarzy,

¢ ozas przebywania w strefie zadymione] ograniczyé do absolutnego minimum.

Przy prowadzeniu éwiczen ewakuacyjnych nalezy przyjmowaé i

trenowac¢ procedury ewakuacyjne opisane w rozdziale Vi
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