
FORMY POMOCY DLA OSÓB Z UKRAINY 

https://warszawa19115.pl/-/formy-pomocy-dla-osob-z-ukrainy?fbclid=IwAR3vdRGwSrvC9C5zHKzG1-

Y3gW7eYzEKW2fPdNkw6XVW_1vIzK7pbcX_eBs 

Zbiórka rzeczowa w naszej dzielnicy prowadzona jest od 27 lutego w godz. 9-17 w holu 

głównym urzędu dzielnicy, przy al. gen. Chruściela 28. 

Potrzebna jest: 

 żywność, ale tylko gotowe produkty do spożycia ze słoika, czy z puszki 

 woda, soki (w małych butelkach); 

 zupki chińskie, szybkie przekąski - batony, ciastka, paluszki, krakersy, suszone 

owoce; 

 środki higieny osobistej - mokre chusteczki, chusteczki higieniczne, podpaski, 

wkładki, pasty do zębów, szczoteczki do zębów; 

 pampersy, mleko modyfikowane dla niemowląt, jedzenie w słoiczkach dla małych 

dzieci, plastikowe łyżeczki do karmienia; 

 koce, kubki termiczne, termosy, 

 woda w małych butelkach, 

 środki medyczne i opatrunkowe. 

 

Oferty pomocy od mieszkańców Warszawy 

#Pomagam Ukrainie 

Szukasz ratunku przed wojną? Chcesz wesprzeć uchodźców? 

Tu znajdziesz pomoc lub jej udzielisz https://pomagamukrainie.gov.pl/ 

Mieszkania 

Chcesz przyjąć uchodźców do domu wypełnij 

formularz: https://ochotnicy.waw.pl/mieszkania (otwarcie w nowym oknie) 

Wsparcie finansowe 

Chcesz wesprzeć finansowo skorzystaj ze zbiórek organizacji świadczących pomoc 

humanitarną (PAH, PCPM, Caritas, Unicef, PCK, Fundacja Nasz Wybór prowadząca 

Ukraiński Dom). 

https://noizz.pl/spoleczenstwo/wojna-rosja-ukraina-jak-mozna-pomoc-lista-

zbiorek/cx9yp79 (otwarcie w nowym oknie). 

Dary rzeczowe 
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Propozycje darów i pomocy można przesyłać na 

adres https://ochotnicy.waw.pl/component/content/article/2-uncategorised/724-

dary?Itemid=101 

Centrum Wielokulturowe w Warszawie uruchomiło tablicę ogłoszeń - to grupa, gdzie 

wymieniamy się informacjami o możliwościach pomocy i wsparcia w zakresie pracy, 

transportu, mieszkania itp. Dołączajcie https://www.facebook.com/groups/781173616101086/ 
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