
 
WARSZTATY DLA OJCÓW  
„BYĆ OJCEM – BYĆ SOBĄ” 

 
Celem naszego warsztatu jest: 

 spotkanie ojców – mężczyzn w celu wymiany doświadczeń 

dotyczących ojcostwa i wychowywania dzieci, 

 zastanowienie się jakiego taty potrzebują dzieci oraz zdanie sobie 

sprawy z własnych ojcowskich zasobów 

 dostarczenie wiedzy na temat rozwoju dzieci, aby odróżnić 

zachowania naturalne dla każdego wieku od zachowań 

nieadekwatnych 

 dostarczenie wiedzy na temat historii roli ojca oraz głównych 

założeń teoretycznych w psychologii dotyczących ojcostwa 

 

 

ZAPRASZAMY 
NA BEZPŁATNE WARSZTATY !!! 

 
Cykl 3 cotygodniowych spotkań trwających ok. 3 godzin,  

w grupie 10 – 12 osobowej 
 

Miejsce: Ośrodek Pomocy Społecznej Dzielnicy Rembertów  
m. st. Warszawy, ul. Plutonowych 10 (sala na poziomie -1) 

 
Planowany czas rozpoczęcia warsztatów: luty 2018 r.,  

    

Informacje i zapisy: osobiście w siedzibie OPS  

lub pod nr tel. 22 673 54 12 wew. 28 (Magdalena Nienajadło) 


